Coupe Han Bai 2009

Dimanche 8 février 2009
a8h30

Les inscriptions seront closes le samedi 10 janvier 2009.

A P'attention des présidents de club :

Les dossiers complets devront étre parvenus au bureau du Club de Massy a cetie date :

ESM Viet Vo Dao - Centre Omnisport - Avenue du Noyer-Lambert - 91300 Massy.

Il est essentiel que tous les dossiers soient remis en temps et en heure car il faut ensuite les vérifier et faire les poules.
Merci de vérifier gue tous les poids soient précisés pour les compétiteurs qui désirent faire du combat.

Important : nous demandons aux présidents de club de certifier que tous les compétiteurs de leur club soient bien licen-
ciés. lIs devront é&tre présents le jour de la compétition avec les dossiers complets de tous leurs adhérents participants
(licence, certificat médical).

Déroulement de la compétition

Matin : technique et combat enfants (pas de combat pour la catégorie Poussins).
technique adultes

Aprés-midi : fin technique adultes + combat adultes

Une buvette sera tenue sur place pour le midi.
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Coupe Han Bai 2009

Fiche Individuelle d’engagement
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Catégories (se reporter & sa licence) :
O Poussins O Minimes O Seniors
O Pupilles O Cadets 0O Vétérans

O Benjamins O Juniors
Poids & o

Désire participer :
O Combat
0O Technique
I Combat et Technique

Je soussigné(e) certifie avoir pris connaissance et accepté sans réserve le réglement de la compétition concernée.

Signature du compétiteur :

Autorisation parentale pour les mineurs

U8 SOUSSIGIME{R) .. eetesreseesssseses s e e85 5515 6815555685 555 8 s 0

représentant 186gal de ...
I'autorise & participer a la compétition technique et combat ci-dessus. J'autorise également a le faire évacuer vers
le service hospitalier adéquat par les services de secours agréés, si cela s’avérait nécessaire.

Je soussigné(e) certifie avoir pris connaissance et accepté sans réserve le réglement de la compétition concernée.

Signature du représentant légal ;



Coupe Han Bai 2009

plan d’acceés

Complexe sportif de Villaine
rue Georges Mandel - 91300 MASSY - 01 60 11 59 67
Dimanche 8 février 2009 de 8h30 a 20h

Chemin d'accés :
Par 'autoroute A6 direction NANTES BORDEAUX
Sortie Bfévres - Cité Sclentifique (& gauche}
1% sortie & droite direction Versailles
Sortir 4 droite 4 Massy - Palaiseau
Au rond point, prendre la 2*™ sortie & droite puis tourner & droite vers le Centre de Formation
Air France. A partir de celui-ci, se reporter au plan ci-dessous.

Par la N118 direction Nantes Bordeaux

Sortie Massy TGV

1ére & droite puis prendre la 3&me sortie vers Palaiseau (mal indiqué)

Au rond point, prendre [a 4&me sortie puis tourner & droite vers le Centre de Formation Air France.
A partir de celui-ci, se reporter au plan ci-dessous.

Par le RER B ou C, station Massy-Palaiseau
Prendre les bus 196 ou 119 (méme itinéraire) et descendre a I'arrét Georges Mandel puis suivre
les panneaux.

Chateau et Parc de Vilgénis
Centre d'instruction d'Air France

IGNY

R.N 444
VERSAILLES
BIEVRES




Matériel obligatoire

pour participer aux épreuves combat

Chers parents, chers participantis,

Pour participer a cette compétition combat, il est impératif que chaque participant ait ses propres protections.

Ces protections doivent étre approuvées pour la compétition (voir avec vos professeurs).

Ainsi, vous devez vous procurer les protections suivantes :

casque, protége dents double, une paire de gants, une coquille, une paire de protéges tibians, une paire de protége pieds
(les prix sont mentionnés 4 titre indicatif).

F312 Protége dents
en matiére plastique - fluo €o

- " \
en matiére plastique - double €@ en matiére plastique - Junior/Senior € 9

F424 Tibia P.U. F417 Protége tibia
SM-XL €@ + cou de pied
détachable - S-M-1-XL € €)
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F551 Coquille slip
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Attention : les protége dents doivent impérativement
étre préparés AVANT le jour de la compétition !



