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Année 2024
   En 2024 la fréquentation du Relais est en hausse 
pour la 4ème année consécutive.

Après 3 années compliquées, la baisse continue 
des familles ukrainiennes (45 en 2022 à 10 en 
2024) aurait dû se traduire par une baisse de la 
fréquentation, mais à partir du mois de juin, il y a 
eu une montée jamais vue des nouvelles inscrip-
tions.

Fin 2024 le 
nombre de fa-
milles inscrites 
battait un nou-
veau record. 
Les 35 familles 
ukrainiennes 
en moins ont 
été compen-
sées par 40 
familles locales 
en plus.

Cette fréquentation des passages en hausse 
de 8% (50 % en 4 ans) se traduit par un Relais 
en limite de saturation, avec des conséquences 
sur les approvisionnements et les capacités de 
l’équipe de bénévoles pour assurer les distribu-
tions et les approvisionnements.

Les collectes sont stables mais ne suivent pas la 
hausse de la fréquentation.
La part des achats dans les approvisionnements 
est de plus en plus importante.

Les achats représentent la plus grande partie des 
dépenses du Relais. 

En 2024, le Relais a dû acheter pour 64 600 € de 
produits au prix fort (26 800 € en 2021)

EDITO
« Il faut que tout change pour que rien 
ne change. »
Cette phrase du Guépard, oeuvre ma-
gistrale de Lampedusa et de Visconti, 

peut s’appliquer au 
Relais Sévrien aprés 
les changements 
récemment validés 
par notre Assemblée 
Générale.
La continuité va être 
là, dans la ligne tra-

cée par notre président sortant, Nico-
las de Turckheim, en  poursuivant le 
formidable travail accompli sous son 
autorité pendant les dernières années.
La hausse de fréquentation et des 
prix, la baisse des ramasses, aprés le 
COVID et l’arrivée des réfugiés ukrai-
niens, ont été surmontées pour le bien 
de nos bénéficiaires, dans une atmos-
phére d’amitié de dévouement et de 
solidarité entre les bénévoles et grâce 
au soutien de nos partenaires publics 
et privés et de nos donateurs.
L’équipe renouvelée s’engage à 
poursuivre l’oeuvre accomplie, avec 
enthousiasme,  au service des plus 
fragiles.

Nicolas Delzant, 
Président du Relais Sévrien



Les collectes

Trois collectes en janvier au printemps et à l’automne :  
22,5 tonnes collectées ou 1337 cartons triés.

Avec le soutien essentiel des associations de Sèvres, 
Ville d’Avray et Meudon (Croix Rouge, Aumônerie, 
CARMeudon, Lions Club, Conseil Municipal des jeunes 
de Sèvres, les Scouts) sans oublier l’aide précieuse 
des équipes de la ville de Sèvres et de Ville d’Avray 
pour le ramassage des cartons dans les magasins.

Un grand merci aux habitants qui ont répondu présents pour ces collectes malgré leur baisse du 
pouvoir d’achat.
Un grand merci aux nombreux collecteurs bénévoles sans qui rien ne serait possible.

La collecte de mai 2025 a été un succès.

Grace à vous, plus de 10 t sont maintenant au Relais,
elles vont permettre une distribution normale ces prochains mois.

Merci à tous, pour ce formidable travail d’équipe. 

Les bénéficiaires
 
En 2024, 10 277 personnes ont bénéficié au moins 1 fois des services de 
l’épicerie. Ceci représente 219 familles totalisant 535 personnes 
Record historique en hausse de 50% en 4 ans. 

Le nombre d’inscriptions à l’épicerie a fortement augmenté au 2ème 
semestre, principalement à cause de l’augmentation du coût de la vie.

Les approvisionnements

- BAPIF 21,6 tonnes Banque alimentaire Ile de France 
- REVIVRE 19,7 tonnes (seul achats au prix fort)
- Le Panier de la mer 1 T de poisson surgelé
- Le soutien fidèle de Momo, marchand primeurs du marché          
Saint Romain
- Les COLLECTES (juin et novembre et écoles) 22,9 tonnes 
- Les RAMASSES 34 tonnes (Leclerc, Auchan, Phenix, 
La Clayette)

TOTAL : 101 tonnes en hausse de 23% (80 t en 2023)

Grâce aux efforts de tous, aux associations et aux généreux donateurs, le Relais a pu mettre à 
disposition des familles tout ce dont elles avaient besoin en alimentation et hygiène. 
Merci à tous et merci aux bénévoles qui ont été très sollicités pour la logistique.



Les familles ukrainiennes

Le nombre moyen de familles ukrainiennes est de 10 pour 
2024 contre 18 pour 2023. 
Quelques familles sont rentrées en Ukraine ou sont parties 
en province ou à l’étranger.
Plusieurs familles travaillent et n’ont plus besoin de l’épicerie 
sociale.
Le nombre de familles ukrainiennes semble désormais 
stabilisé. Seules quelques familles sans solution reviennent 
régulièrement à l’épicerie.

Les Bénévoles

50 bénévoles aidés d’un salarié à mi-temps et de stagiaires de l’ESSEC en été, consacrent le 
temps qu’ils souhaitent au bon fonctionnement de l’épicerie avec efficacité et dans une bonne 
ambiance.
Chacun donne le temps qu’il peut ou veut à l’épicerie. 
Certains bénévoles sont surtout dans la logistique (ré-
ception et mise en rayon des marchandises), d’autres 
préfèrent participer à la distribution, ou assurer les deux 
fonctions. 
Et d’autres sont aussi indispensables au fonctionne-
ment du Relais : Informatique, Communication et Fi-
nances.

Au moment du 1er confinement, le Relais avait mis en place des « référents bénévoles » pour 
rester en contact avec les bénéficiaires. Cette action s’est poursuivie et les « référents » rap-
pellent aux bénéficiaires l’horaire de passage, établissent une relation de confiance avec eux et 
sont en contact avec les membres de la commission pour que chaque demande soit traitée de 
façon très personnalisée.

Commission Noël 2024
L’opération NOEL apporte quelques moments de joie aux 
bénéficiaires du Relais Sevrien,
La distribution des cadeaux de NOEL s’est tenue les 17,18 
et 19 décembre dans les locaux du Relais.
Un moment d’échange et de discussion entre le bénéficiaire 
et le bénévole.  
Moment de partage très apprécié.  
Moment très chaleureux.

Des chèches, des écharpes hommes, des bonnets 
et des sachets de chocolats, papillotes et des 
gourmandises, panettone, des galettes bretonnes ....
Des peluches, des bandes dessinées, des jeux de 
société, des puzzles et des cartes cadeaux pour les 
enfants et adolescents.

Un grand merci à toutes les personnes qui ont participé 
et aidé à l’organisation et la réussite du NOEL 
des bénéficiaires.

A l’an prochain pour une nouvelle aventure ...



--------------------------------------------------------------------------------------------------
Je participe aux besoins du Relais sévrien
Nom, Prénom ....................................................................................................................................

Adresse postale ................................................................................................................................

Adresse Mail .....................................................................................................................................

Téléphone .........................................................................................................................................

O Je verse mon adhésion de 10 € au Relais sévrien (facultatif)

O Je participe aux besoins financiers du Relais (montant.............................€ )

Par chèque bancaire à l’ordre du Relais Sévrien
Par virement bancaire au compte du Relais Sévrien
Par Helloasso : https://www.helloasso.com/associations/relais-sevrien/formulaires/1 

Important : en cas de virement bancaire merci d’adresser un mail à : sevrienrelais.finances@gmail.com
en précisant : date et  montant du virement et vos Nom, Prénom et adresse postale.

Un reçu fiscal à partir de 30 € (y compris l’adhésion) vous sera adressé.

Relais sévrien - 5 rue Pierre Midrin 92 310 Sèvres -  01 46 23 00 53 - sevrienrelaissec@orange.fr

Les comptes 2024 sont équilibrés

Les comptes auraient dû être lourdement déficitaires, néanmoins cinq facteurs ont permis qu’ils 
ne le soient pas et ceci sans demander plus de subventions à nos municipalités.
•  L’appel aux dons auprès des particuliers est en forte hausse 
pour la 4ème année consécutive. 
•  Une pièce de théâtre a été donnée par la compa-
gnie des Rochers au SEL dont la totalité des recettes 
a été reversée au Relais.
Pour la première fois, la recherche de financement 
auprès des entreprises a donné de très bons résul-
tats.
•  Via le CESS IdF (Collectif des Epiceries Sociales et 
Solidaires Ide de France), une subvention du dépar-
tement a été obtenue (la dernière datait de 2003)
•  Via l’UGESS (Union Nationale des Epiceries So-
ciales et Solidaires), une subvention nationale a été 
obtenue pour la première fois.
Beaucoup de nouvelles sources de financement 2024 sont non récurrentes.

Une bonne fée veille sur le Relais car ces nouvelles recettes ont permis de compenser la hausse 
vertigineuse des achats (+18 600 € soit 40 % en plus).

Pour en savoir plus, visionnez le film sur la vie du Relais sévrien

https://youtu.be/EbGUDmBudeA 


