
 
Etre parent avec ado : communication 
et apprentissage 
Nous avons le plaisir d’accueillir deux psychothérapeutes, Isabelle Bergis‐Karson et Caroline 

Jouffroy lundi 15 février 18h30 au Collège de Sèvres‐ salle de restauration. 

Elles animeront une conférence pour les parents d’ado (collège et lycée). 

 Adolescence : communication, responsabilité, faire confiance, oui mais 
jusqu’à quel point ? Comment en tant que parent, peut‐on aider nos ados à 
développer une confiance en soi authentique ? Comment poser le juste 
cadre ? 

 Difficultés d’apprentissage : concentration, difficulté d’écoute, penser en 
images, méthode Davis 

Questions, réponses...ce sont des sujets qui sont au cœur de nos préoccupations en tant que 
parents. 

Conférence‐débat ouvert aux parents des enfants 
Inter et nationaux. Venir sans les enfants ! 

La conférence se tiendra en français, mais vous pourrez poser les questions en français, en 
allemand ou en anglais ! 

Venez nombreux ! 

 

SIS ‐ 50 ans d’échanges culturels !  
SIS ‐ 50 years of cultural exchanges ! 

 


