Horaires saison 2025-2026

Lundi Mercredi Samedi
Salle de Salle d’escrime Salle de boxe Salle Salle tatami
boxe d’escrime
14h-15h = 14h-15h = section
PBM1 (2017- Prépa Compétition -
2019) (sur sélection de
Uenseignant)
15h-16h = Body 15h-16h = PBM2 &
Taekwondo Cadet 1 (2013-
2016)
16h45-17h30 : PBM1 16h15-17h45 | 16h15-17h15=
(2017-2019) = Cadets 2, Babies (2020-2022)
Ado & Adultes
(2012 et avant)
17h35-18h35 : PBM2
(2015-2016)
18h40 - 19h40 : Cadets
(2014-2011)
20h45-22h : 20h45-22h15 : Ado
Body Adulte (2010 et avant)

Taekwondo




